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Rezept Schoko-Minz-Lippenpflege
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Mit Sheabutter, Bio-Kokosöl und Bienenwachs
Feine Schokoladennote trifft frischen Pfefferminzduft
Einfach selbst gemacht und ideal als kleines Geschenk

Beschreibung

Schokolade trifft Minze: Mit diesem DIY-Rezept stellst du eine zart schmelzende Lippenpflege für deine
winterliche Pflegeroutine her. Sheabutter und Bio-Kokosöl pflegen die Lippen und hinterlassen ein
geschmeidiges Gefühl. Bienenwachs gibt der Lippenpflege ihre feste Konsistenz.

Dunkle Schokolade verleiht der Rezeptur eine feine Schokoladennote, während ätherisches Pfefferminzöl
den frischen Duft ergänzt. Abgefüllt in ein kleines Döschen eignet sich die Schoko-Minz-Lippenpflege auch als
liebevolles, selbst gemachtes Geschenk zur Weihnachtszeit.

Zur Anwendung eine kleine Menge mit einem sauberen Finger entnehmen und dünn auf die Lippen
auftragen. Kühl, trocken und lichtgeschützt aufbewahren.

Zutatenliste
Zubereitung

6 g Sheabutter, raffiniert

3 g Kokosöl nativ, kalt gepresst, kbA

1 g oder
1 Messlöffel Bienenwachs weiß

1 g Schokoladen-Tröpfchen (Eigenbeschaffung)

0,02 g oder
0,02 ml oder
1 Tropfen

Ätherisches Öl Pfefferminz, 100 % naturrein

Zubereitung
Bienenwachs, Bio-Kokosöl und Sheabutter in ein hitzebeständiges Glas geben. Im Wasserbad bei1.

niedriger Temperatur langsam schmelzen lassen. Dabei gelegentlich umrühren.
Die Schokoladentropfen oder die fein gehackte dunkle Schokolade hinzufügen und unter Rühren2.

vollständig schmelzen lassen.
Das Glas aus dem Wasserbad nehmen und das ätherische Pfefferminzöl sorgfältig einrühren.3.

Die noch flüssige Masse direkt in die vorbereiteten Döschen füllen.4.
Bei Raumtemperatur oder im Kühlschrank vollständig aushärten lassen.5.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100056

Popup Size Nein

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Wähle eine Größe 10 g

USP

Ein kleiner Pflegemoment für die Winterzeit: Diese
selbst gemachte Lippenpflege verbindet Sheabutter
und Bio-Kokosöl mit dunkler Schokolade und frischem
Pfefferminzduft.

Signal Wort Nein

Portionen 3

Package Amount 0.000000
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Preise

Zubereitung

Ätherisches Öl Pfefferminz, 100 %
naturrein, 10 ml 8,95 €

• 100 % naturrein
• Intensiv, krautig, mentholhaltig im Duft
• Ideal für Duftmischungen, Kosmetik,
Raumdüfte und Parfümherstellung.
• Diffuser-geeignet: Perfekt für eine
natürliche Frische im Raum.

Schokoladen-Tröpfchen 0,00 €

Bienenwachs weiß, 20 g 4,95 €

Kokosöl nativ, kalt gepresst, kbA, 250 ml 12,95 €

• 100 % naturreines Bio Kokosöl
• Kalt gepresst & unraffiniert – höchste
Qualität aus erster Pressung
• Hoher Laurinsäuregehalt (ca. 50 %) – für
Hitzestabilität und milden Geschmack
• Vielseitig einsetzbar – ideal zum Braten,
Backen, Frittieren & Verfeinern
• Frei von Gluten, Laktose & Cholesterin –
perfekt für bewusste Ernährung

Sheabutter, raffiniert, 20 g 4,95 €
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