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Macht was te

Rezept Inulin Pflegedusche

Produktfotos

Kurzbeschreibung

e FUr weiche & geschmeidige Haut
e Schutzt vor Feuchtigkeitsverlust
e Legt einen sanften Schutzfilm auf die Haut
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Beschreibung

Sanfte Pflegedusche fur weiche und geschmeidige Haut. Schnell und einfach auf Basis einer milden
Tensidmischung hergestellt. Inulin legt einen sanften Schutzfilm auf die Haut und schutzt sie so vor dem
Austrocknen.

Anwendung: Eine walnussgrol3e Menge auf die angefeuchtete Haut auftragen und aufschaumen, danach mit

ausreichend Wasser abspulen.

Zutatenliste

Bestandteile

200g BaDusch Basismischung
Wasserphase

40¢g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

9g Glycerin 85%, pflanzlich, zum Vorlésen von Inulin
0,43 EL oder . . .

6g Inulin, vorgeldst in Glycerin

5g Weizen-Mikroprotein

pH-Wert Einstellung

0,12 g oder

2 Tropfen Zitronensaure , pH-Wert prufen

Konservierung

0,97 g oder . . :
25 Tropfen Biogard 221, fur 6 Monate Haltbarkeit
1,94 g oder

50 Tropfen Biogard 221, fur 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung

0,19 g oder

Parfiumol Dowe, nach Wunsch und Intensitat
5 Tropfen

https://spinnrad.de/rezept-inulin-pflegedusche-002100482

03.07.25


https://spinnrad.de/rezept-inulin-pflegedusche-002100482

Zubereitung
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Mehr Informationen

Flasche BaDusch 200 ml bereit stellen.

Wasserphase einrthren und schutteln oder mit einem Glasrtuhrstab umruhren.

In einem kleinen Schéalchen das Inulin im Glycerin auflésen.

Zusatz- und Wirkstoffe einrthren.

Den pH-Wert prufen. Dieser muss bei 5,5 liegen, ggf. mit Zitronensaure einstellen.
Konservieren und nach Wunsch beduften.

Flasche schutteln oder mit einem Glasruhrstab umrahren.

Das Duschgel ist fertig, wenn keine Schuttelgerdausche mehr zu héren sind.

Artikelnummer
Eigenschaften
Schwierigkeit
Dauer

Variante

Signal Wort

Hauttyp

Portionen

Package Amount

002100482
vegetarisch, vegan
Leicht

00:15

250 ml

Nein

Mannerhaut, Normale Haut, Reife Haut, Trocken &
empfindliche Haut

1

250.000000
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Preise

Bestandteile

BaDusch Basismischung, 200 ml 10,95 €
l * Milde Tensidmischung als Basis fur Shampoo und Duschgel
4 * Duftfrei und Hautvertraglich
= * Feuchtigkeitsspendend fur Haut und Haar

* Schonende Reinigung
* Flasche besteht zu 100% aus recyceltem PET

Wasserphase

destilliertes Wasser 0,00 £
Zusatz- und Wirkstoffe
. Weizen-Mikroprotein, 10 mli 6,45 €
B * FUr Haut- und Haarpflegeprodukte
a3 * Schutzend und regenerierend

* FUr jeden Hauttyp

Inulin, 60 g 4,45 €

h‘ Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 595 €
-
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pH-Wert Einstellung

[
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Konservierung

(<]

Beduftung

Zitronensaure, 50 ml

* Zur pH-Wert Einstellung

Biogard 221, 10 ml

Parfimél Dowe, 10 ml
* Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig

* FUr Seife, Shampoo & Duschgel
* FUr Creme & Lotion
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Zubehor

ph-Teststreifen
Messwier:ph 1-14

P e / 1xsmhle _em Ty
o & pH
q b

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St. 3245 €

* Prazises Wiegen in feinen 0,1 g Schritten

* Perfekt fur DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel

+ Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegeflache
* Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Sttickzahlen)

+ Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

pH-Teststreifen, 5m, 1 St. 14,95 €

* Universell einsetzbar von pH 1 bis 14

* Vielseitig: Kosmetik, Wasser, Reinigungsmittel & mehr
* 5-Meter-Rolle fur zahlreiche Anwendungen

* Einfache Handhabung fur Hobby und Profi

Zubehor-Set, 1 St. 19,95 €

« Komplette Ausstattung fur DIY Kosmetik und Seifen
* FUr exakte Dosierung und sichere Verarbeitung

* Vielseitig nutzbar fur viele DIY Projekte

* Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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Verpackungen

, Flasche PET Optima klar, 250 ml 2,99 €
)

Flasche PET Optima, weil3 mit Klappverschluss, 250 ml 1,95 €

Flasche R-PET braun schmal mit Disc Top, 250 ml, Braun 345 €

Flasche R-PET weil3 mit weilRem Disc Top, 250 ml 1,95 €

Flasche R-PET wei3 mit Silberrand und weiBer
1 | Lotionpumpe, 250 mli

295€
* Fur selbst gemachte Flussigseife, Duschgel, Shampoo &

Lotion

* Saubere Dosierung

* Nachfallbar
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