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Rezept Leichtes Anti-Aging Fluid (5
% Niacinamid)
Produktfotos

Kurzbeschreibung

Leichte Gesichtspflege
Polstert kleine Fältchen auf
Verfeinert das Hautbild

https://spinnrad.de/rezept-leichtes-anti-aging-fluid-5-niacinamid-002100501


2 https://spinnrad.de/rezept-leichtes-anti-aging-fluid-5-niacinamid-002100501
03.07.25

Beschreibung

Ein wahrer Jungbrunnen für reife Haut. Das leichte Fluid ergänzt die tägliche Gesichtspflege, verfeinert die
Poren und polstert kleine Fältchen auf.

Anwendung: Morgens und Abends eine geringe Menge auf die gereinigte Haut auftragen und sanft
einklopfen. Danach wie gewohnt pflegen.

Zutatenliste
Fettphase

10 g Baobaböl BIO, kalt gepresst

5 g Brokkolisamenöl BIO, kalt gepresst

6 g Mangobutter

2 g Emulsan II

2 g Cetylalkohol

Wasserphase

65 g Rosenwasser

5 g Niacinamid

Zusatz- und Wirkstoffe

3 g Fibrostimulin

4 g Vitamin ACE-Fluid

Konservierung

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, für 6 Monate Haltbarkeit

0,78 g oder
20 Tropfen Biogard 221, für 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl White Musk, nach Wunsch und Intensität
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0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Dowe, nach Wunsch und Intensität

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas füllen.1.
Rohstoffe für die Wasserphase, außer Niacinamid, in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.2.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf 70 Grad erwärmen.3.
Niacinamid in die Wasserphase einrühren, danach langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit4.
dem KosMix Kosmetikmixer oder einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion
Handwärme von ca. 30 Grad erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.5.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.6.
Konservieren und nach Wunsch beduften.7.
In einen Tiegel nach Wunsch umfüllen.8.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100501

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:30

Variante 100 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Männerhaut, Reife Haut

Portionen 1

Package Amount 0.000000
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Preise

Fettphase

Cetylalkohol, 50 g 5,95 €

• Pflanzlich
• Konsistenzgeber & Co-Emulgator
• Mattierend bei fettiger & unreiner Haut

Emulsan II, 30 g 6,95 €

Mangobutter, 50 g 6,45 €

• Leichter Konsistenzgeber
• Unterstützt die Zellerneuerung
• Bei trockener, spröder & pflegebedürftiger Haut

Brokkolisamenöl BIO, kalt gepresst, 30 ml 7,95 €

• Reich an Öl-, Linol-, Gadolein- und Erucasäure
• Natürlicher Silikonersatz in Haarpflegeprodukten
• Schützt & regeneriert strukturgeschädigte Haut
• Zaubert leichte Texturen für fettige und Mischhaut
• Aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)

Baobaböl BIO, kalt gepresst, 100 ml 22,95 €

• Reich an wertvollen Nährstoffen
• Schnell einziehende, leichte Textur
• Beruhigende Pflege für empfindliche Haut
• 100 % natürlich und biologisch
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Wasserphase

Niacinamid, 10 g 5,45 €

• Lindert Juckreiz & Trockenheit
• Stimuliert die Kollagenproduktion
• Wirkt Unreinheiten entgegen
• Verfeinert optisch die Porengröße

Rosenwasser, 100 ml 5,95 €

Zusatz- und Wirkstoffe

Vitamin ACE-Fluid, 10 ml 9,45 €

• Liposomen-Vitamin-Komplex
• Für Elastizität & Spannkraft
• Energiespender für die Haut

Fibrostimulin, 10 ml 13,95 €

• Spendet Feuchtigkeit
• Für spürbar glatte Haut
• Stimuliert die Zellneubildung

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,95 €
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Beduftung

Parfümöl Dowe, 10 ml 6,95 €

• Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl White Musk, 10 ml 8,45 €

• Sinnlich, leicht moschusartig aber süß, pudrig, unisex &
weich
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Cremes & Lotionen

Zubehör

KosMix Kosmetikmixer, 1 St. 17,45 €

• Leistungsstarker Motor mit 14.000 U/min für perfekte
Emulsionen
• Komfortable Handhabung dank Feststelltaste
• Hochwertiges, hygienisch zu reinigendes Edelstahlgehäuse
• Ideal für Cremes, Lotionen, Shampoos und mehr
• Perfekt geeignet für kleine bis mittlere Mengen DIY-
Kosmetik

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St. 32,45 €

• Präzises Wiegen in feinen 0,1 g Schritten
• Perfekt für DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel
• Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegefläche
• Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Stückzählen)
• Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

Zubehör-Set, 1 St. 19,95 €

• Komplette Ausstattung für DIY Kosmetik und Seifen
• Für exakte Dosierung und sichere Verarbeitung
• Vielseitig nutzbar für viele DIY Projekte
• Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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Verpackungen

Violettglas Tiegel, 100 ml 6,95 €

Cremedose doppelwandig weiß, 100 ml 4,45 €

Apothekerflasche braun mit Tropfer, 100 ml 1,95 €

Glasflakon Grün matt mit Pumpspender, 100 ml 11,45 €
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