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Rezept Koffein Shampoo
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Kurzbeschreibung

Stärkt feines & dünner werdendes Haar
Aktiviert die Haarwurzel
Milde & sanfte Haarreinigung

Beschreibung

Schnell und einfach auf Basis einer milden Tensidmischung hergestellt. Besonders feines Haar und dünner
werdendes Haar wird durch Koffein gestärkt und die Haarwurzel aktiviert.

Anwendung: Eine haselnuss- walnussgroße Menge in den Händen verteilen und das angefeuchtete Haar
aufschäumen. Ca. 2 Minuten einwirken lassen und mit ausreichend warmen Wasser ausspülen.

Zutatenliste
Bestandteile

200 g BaDusch Basismischung

Wasserphase

30 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

2 g oder
2 Messlöffel Koffein

Zusatz- und Wirkstoffe

4 g D-Panthenol 75 %

5 g Weizen-Mikroprotein

5 g Glycerin 85%, pflanzlich

Beduftung

0,22 g oder
6 Tropfen Parfümöl Bamboo Garden, nach Wunsch und Intensität

0,22 g oder
6 Tropfen Parfümöl Dowe, nach Wunsch und Intensität
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Konservierung

0,97 g oder
25 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

1,94 g oder
50 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

pH-Wert Einstellung

0,18 g oder
3 Tropfen Zitronensäure , pH-Wert prüfen

Zubereitung
Flasche BaDusch bereit stellen.1.

Koffein und Wasser in einem feuerfesten Becherglas abmessen und im Wasserbad erhitzen bis sich2.
das Koffein vollständig aufgelöst hat.

Das Wasser-Koffein-Gemisch in die BaHaar Flasche gießen und kräftig schütteln oder mit einem3.
Glasrührstab umrühren.

Zusatz-und Wirkstoffe hinzugeben.4.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.5.

Konservieren und nach Wunsch beduften.6.
Flasche schütteln oder mit einem Glasrührstab umrühren.7.

Das Shampoo ist fertig wenn keine Schüttelgeräusche mehr zu hören sind.8.

https://spinnrad.de/rezept-koffein-shampoo-002100445


4 https://spinnrad.de/rezept-koffein-shampoo-002100445
11.10.26

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100445

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Wähle eine Größe 250 ml

Signal Wort Nein

Haartyp Feines Haar, Normales Haar

Portionen 1

Package Amount 250.000000

Preise

Bestandteile

BaDusch Basismischung, 200 ml 12,45 €

• Milde Tensidmischung als Basis für Shampoo und Duschgel
• Duftfrei und Hautverträglich
• Feuchtigkeitsspendend für Haut und Haar
• Schonende Reinigung
• Flasche besteht zu 100% aus recyceltem PET
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Wasserphase

Koffein, 5 g 6,95 €

• Natürliches Aufputschmittel für Haut und Haar
• Fördert die Durchblutung
• Lässt Schwellungen schneller abklingen
• Regt das Haarwachstum an

destilliertes Wasser 0,00 €

Zusatz- und Wirkstoffe

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 6,95 €

Weizen-Mikroprotein, 10 ml 6,95 €

• Für Haut- und Haarpflegeprodukte
• Schützend und regenerierend
• Für jeden Hauttyp

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,95 €
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