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Kurzbeschreibung

Spendet Feuchtigkeit ohne zu Beschweren
Idealer Reisebegleiter
Sorgt für strahlenden Glanz

Beschreibung

Klein, handlich & nachhaltig, für viele auch ein idealer Reisebegleiter. Das feste Shampoo ist einfach
hergestellt und eignet sich besonders für normale und trockene Haare. Brokkolisamenöl und Kakaobutter
pflegen die Haare, Aloe Vera spendet dem Haar Feuchtigkeit und Lathanol sorgt für üppigen Schaum.

Anwendung: Am besten in ein Seifensäckchen geben, mit Wasser nass machen und die angefeuchteten
Haare aufschäumen. Alternativ ohne Seifensäckchen in den Händen aufschäumen und dann die Haare
einschäumen. Danach mit ausreichend Wasser abspülen. Hinweis: Bei dem festen Shampoo besteht vor
allem bei sehr kalkhaltigem Wasser die Gefahr, dass die Waschleistung minimiert wird und Rückstände im
Haar zurückbleiben. Um die Haarseife optimal auszuwaschen, ist daher meist eine sogenannte saure Rinse
unumgänglich, eine Spülung aus Apfelessig und Wasser direkt nach der Haarwäsche. Das schließt die
Schuppenschicht der Haare, macht sie glatter und kämmbarer und lässt sie nicht strähnig aussehen.

Zutatenliste
Fettphase

12 g Brokkolisamenöl BIO, kalt gepresst

3 g Kakaobutter

4,5 g Kurquat

9 g Cetylalkohol

Wasserphase

30 g Aloe Vera Gel

45 g Lathanol LAL (SLSA)

3,5 g Glycerin 85%, pflanzlich

Beduftung

0,11 g oder
3 Tropfen Parfümöl Dowe, nach Wunsch und Intensität

https://spinnrad.de/rezept-festes-feuchtigkeitsshampoo-002100431


3 https://spinnrad.de/rezept-festes-feuchtigkeitsshampoo-002100431
06.03.26

0,11 g oder
3 Tropfen Parfümöl Morgenfrische, nach Wunsch und Intensität

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas füllen.1.
Rohstoffe für die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.2.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf ca. 105°C erhitzen bis sich das Kurquat vollständig aufgelöst hat.3.
Die Fettphase unter Rühren langsam in die Wasserphase gießen.4.
Die Masse beduften und sofort in die gewünschte Silikongießform und gut fest drücken. Mindestens 245.
Stunden durchtrocknen lassen.
Vorsicht. Die Masse könnte noch heiß sein!6.
Die Haltbarkeit beträgt ca. 6 Monate.7.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100431

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 100 g

Signal Wort Nein

Haartyp Normales Haar, Trockenes Haar

Portionen 2

Package Amount 100.000000
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Preise

Fettphase

Cetylalkohol, 50 g 8,95 €

• Pflanzlich
• Konsistenzgeber & Co-Emulgator
• Mattierend bei fettiger & unreiner Haut

Kurquat, 30 g 8,95 €

• Antistatischer Effekt
• Verleiht den Haaren Glanz
• Macht die Haare leichter kämmbar

Kakaobutter, 20 g 6,95 €

Brokkolisamenöl BIO, kalt gepresst, 30 ml 8,95 €

• Reich an Öl-, Linol-, Gadolein- und Erucasäure
• Natürlicher Silikonersatz in Haarpflegeprodukten
• Schützt & regeneriert strukturgeschädigte Haut
• Zaubert leichte Texturen für fettige und Mischhaut
• Aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)
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Wasserphase

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 6,95 €

Lathanol LAL (SLSA), 150 g 16,95 €

• Pulver zur Herstellung von schäumenden Badekugeln
• Besonders mild & verträglich auf der Haut
• Für Naturkosmetik geeignet

Aloe Vera Gel BIO, 100 ml 8,95 €

• Feuchtigkeitsspendend
• Kühleffekt
• Aus kontrolliert biologischem Anbau
• Mit 99,5 % Bio-Aloe Vera
• Bei leichten Verbrennungen & Sonnenbrand

Beduftung

Parfümöl Morgenfrische, 10 ml 7,95 €

• Intensiv, etwas grün, blumig & frisch
• Für Duschgel & Shampoo
• Für Badezusätze

Parfümöl Dowe, 10 ml 6,95 €

• Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

https://spinnrad.de/rezept-festes-feuchtigkeitsshampoo-002100431


6 https://spinnrad.de/rezept-festes-feuchtigkeitsshampoo-002100431
06.03.26

Zubehör

Silikongießform Soap, 1 St. 2,95 €

• Dein Allrounder: Für Schönes aus Seife, Pflege oder Teig
• Stark bei Hitze & Kälte: Vom Gefrierfach bis zum Ofen –
ganz flexibel
• Einfach loslösen, ohne Stress: Für perfekte Ergebnisse ohne
Rückstände
• Schnell sauber: Rein in die Spülmaschine, fertig
• Immer wieder verwendbar: Mach’s nachhaltig, mach’s
selbst

Silikongießform Kleeblatt, 1 St. 2,95 €

• Universell einsetzbar: Für Seifen, feste Kosmetik und sogar
Gebäck
• Extrem temperaturfest: Hält Tiefkühlung und Backofen
gleichermaßen stand
• Leicht zu entformen: Kein Einfetten, kein Zerbrechen
• Pflegeleicht: Spülmaschinenfest und schnell sauber
• Dauerhaft nutzbar: Umweltfreundlich durch lange
Lebensdauer

Silikongießform 100% Handmade Quadrat, 1 St. 2,95 €

• Vielseitig: Für Kosmetik und Gebäck geeignet
• Temperaturbeständig: Von -60 bis 260°C
• Einfaches Auslösen: Rückstandsfrei und ohne Aufwand
Pflegeleicht: Spülmaschinengeeignet
• Langlebig: Perfekt für nachhaltiges Selbermachen

Silikongießform 100% Handmade rund, 1 St. 2,95 €

• Multifunktional: Ideal für DIY-Kosmetik oder kreative
Backideen
• Hitzebeständig: Nutze sie von -60 °C bis +260 °C problemlos
• Mühelos entformbar: Kein Ankleben, kein Rückstand
• Reinigung leicht gemacht: Einfach in der Spülmaschine
säubern
• Wiederverwendbar & robust: Für dauerhaftes, nachhaltiges
Selbermachen
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Digitale Feinwaage 0,01 g - 1000 g, 1 St. 27,95 €

• Präzises Wiegen in feinen 0,01 g Schritten
• Perfekt für DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel
• Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegefläche
• Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Stückzählen)
• Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

Zubehör-Set, 1 St. 22,95 €

• Komplette Ausstattung für DIY Kosmetik und Seifen
• Für exakte Dosierung und sichere Verarbeitung
• Vielseitig nutzbar für viele DIY Projekte
• Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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