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Kurzbeschreibung

Für empfindliche Haut
Beruhigt gereizte Haut
Schützt & pflegt

Beschreibung

Schnell und einfach auf Basis einer milden Tensidmischung hergestellt. Hamameliswasser, D-Panthenol und
Lindenblüten Extrakt beruhigen und pflegen gereizte und empfindliche Haut.

Anwendung: Eine walnussgroße Menge auf die angefeuchtete Haut auftragen und aufschäumen, danach mit
ausreichend Wasser abspülen.

Zutatenliste
Bestandteile

200 g BaDusch Basismischung

Wasserphase

40 g Hamameliswasser

Zusatz- und Wirkstoffe

2 g oder
36 Tropfen D-Panthenol 75 %

4 g Lindenblütenextrakt

4 g Meristemextrakt

Konservierung

0,97 g oder
25 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

1,94 g oder
50 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

pH-Wert Einstellung
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0,18 g oder
3 Tropfen Zitronensäure , pH-Wert prüfen

Zubereitung
Flasche BaDusch bereit stellen.1.
Wasserphase und die Zusatz- und Wirkstoffe nacheinander hinzufügen und schütteln oder mit einem2.
Glasrührstab umrühren.
Konservieren und nach Wunsch beduften.3.
Flasche schütteln oder mit einem Glasrührstab umrühren.4.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.5.
Das Duschgel ist fertig wenn keine Schüttelgeräusche mehr zu hören sind.6.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100425

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 250 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Männerhaut, Normale Haut, Reife Haut, Trocken &
empfindliche Haut

Portionen 1

Package Amount 250.000000
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Preise

Bestandteile

BaDusch Basismischung, 200 ml 10,95 €

• Milde Tensidmischung als Basis für Shampoo und Duschgel
• Duftfrei und Hautverträglich
• Feuchtigkeitsspendend für Haut und Haar
• Schonende Reinigung
• Flasche besteht zu 100% aus recyceltem PET

Wasserphase

Hamameliswasser, 100 ml 7,45 €

• Ideal zur Reinigung
• Natürliches und erfrischendes Gesichtswasser
• Juckreizstillend

Zusatz- und Wirkstoffe

Meristemextrakt, 10 ml 7,95 €

• Bei empfindlicher, irritierter & geschädigter Haut
• Juckreizstillend
• Auch für die Babypflege

Lindenblütenextrakt, 10 ml 5,95 €

• Beruhigend
• Pflegend
• Bei unreiner Haut

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,95 €

https://spinnrad.de/rezept-sensitiv-duschgel-002100425


5 https://spinnrad.de/rezept-sensitiv-duschgel-002100425
03.07.25

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,95 €

pH-Wert Einstellung

Zitronensäure, 50 ml 5,95 €

• Zur pH-Wert Einstellung

Zubehör

Zubehör-Set, 1 St. 19,95 €

• Komplette Ausstattung für DIY Kosmetik und Seifen
• Für exakte Dosierung und sichere Verarbeitung
• Vielseitig nutzbar für viele DIY Projekte
• Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen

pH-Teststreifen, 5m, 1 St. 14,95 €

• Universell einsetzbar von pH 1 bis 14
• Vielseitig: Kosmetik, Wasser, Reinigungsmittel & mehr
• 5-Meter-Rolle für zahlreiche Anwendungen
• Einfache Handhabung für Hobby und Profi

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St. 32,45 €

• Präzises Wiegen in feinen 0,1 g Schritten
• Perfekt für DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel
• Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegefläche
• Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Stückzählen)
• Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung
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Verpackungen

Flasche PET Optima klar, 250 ml 2,99 €

Flasche PET Optima, weiß mit Klappverschluss, 250 ml 1,95 €

Flasche R-PET braun schmal mit Disc Top, 250 ml, Braun 3,45 €

Flasche R-PET weiß mit weißem Disc Top, 250 ml 1,95 €

Flasche R-PET weiß mit Silberrand und weißer
Lotionpumpe, 250 ml 2,95 €

• Für selbst gemachte Flüssigseife, Duschgel, Shampoo &
Lotion
• Saubere Dosierung
• Nachfüllbar
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