Rezept Erkaltungsbalsam (vegan)
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Kurzbeschreibung

Befreit die Atemwege

e FUr einen erholsamen Schlaf

Wirkt balsamisch auf Nase, Hals & Kopf
Mit 100 % naturreinen etherischen Olen
Vegan

Beschreibung

Sanft zur Haut und befreiend fir Nase, Hals und Kopf dank der wirksamen Kombination von &th. Olen.

Anwendung: Bei Bedarf eine ca. haselnussgrolie Menge auf der Brust verreiben und einziehen lassen. Bei
keiner wunden Nase kann eine kleine Menge auch direkt unter die Nase gegeben werden.

Zutatenliste

Fettphase

11,68 Jojobadl, raffiniert

10g Mandeldl, raffiniert, 100 ml & 500 ml

5 g oder

5 Messloffel SFEEE

5g Veganolin

25¢g Kakaobutter Bio kosmetisch
Wasserphase

20g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

0.67 g oder Atherisches Ol Rosmarin, 100 % naturrein

18 Tropfen

0,44 g oder Atherisches Ol Lavendel traditionell,100% naturrein
12 Tropfen

0,67 g oder . . . 0 .

18 Tropfen Atherisches Ol Eukalyptus, 100 % naturrein
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Zubereitung

Rohstoffe fur die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas fullen.

Rohstoffe fur die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas fullen.

Beide Becherglaser im Wasserbad auf 70 Grad erwarmen.

Die Wasserphase langsam unter ruhren in die Fettphase gieBen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder

einem Glasruhrstab/Spatel solange weiter rihren, bis die Emulsion Handwarme von ca. 30 Grad

erreicht hat.

5. Zusatz- und Wirkstoffe einrthren.

In einen Tiegel nach Wunsch umfullen.

7. Es dauert einige Stunden, bis die Konsistenz fester wird. Der Balsam wird erst nach dem vollstandigen
Auskuhlen fest.

8. Eine Konservierung ist aufgrund der zugeflgten etherischen Ole nicht notwendig. Die Haltbarkeit

betragt ca. 6 Monate.

S

o

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100249
Eigenschaften vegan
Schwierigkeit Leicht
Dauer 00:30
Variante 50¢g

Signal Wort Nein
Portionen 4

Package Amount 50.000000
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Preise

Fettphase

Kakaobutter Bio kosmetisch, 20 g 9,95 €

* Aus kontrolliert biologischem Anbau

* Konsistenzgeber fur DIY Kosmetik

* Fur geschmeidige Emulsionen

* Schutzt trockene & spréde Hautpartien
* Vegan

Veganolin, 100 g 13,45 €

© oo * Veganer Emulgator

* Sehr hohes Wasserbindungsvermaogen
* Stabilisiert Emulsionen
* Feuchtigkeitsspendend

@spinnraD

Beerenwachs, 20 g 6,45 €
0
* 100 %iges Pflanzenwachs
oo * Rickfettend
e‘ Mandelél, raffiniert, 100 ml 6,45 €

Jojobadl, raffiniert, 100 ml 12,95 €

* Hervorragende Feuchtigkeitsregulierung
* Hautpflegend & Ruckfettend

* Vielseitigkeit fur Haut und Haare

* Lange Haltbarkeit und Stabilitat
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Wasserphase

destilliertes Wasser 0,00 €

Zusatz- und Wirkstoffe

Atherisches Ol Eukalyptus, 100 % naturrein, 10 ml 6,45 €

* 100 % naturreines atherisches Ol aus Eucalyptus globulus
* Frischer, krautiger und leicht stuRlicher Duft

* Vielseitig einsetzbar: Raumduft, Naturkosmetik,
Duftmischungen

* Hochwertige Qualitat aus schonender
Wasserdampfdestillation

* Ideal fur Diffusoren und als Lufterfrischer geeignet

a G-

. Atherisches Ol Lavendel traditionell (Bulgarien) 100%
. 13,95 €
0 naturrein, 10 ml
bt
Atherisches Ol Rosmarin, 100 % naturrein, 10 ml 7,95 €

* 100 % naturreines atherisches Ol

* Wurzig-frischer, belebender Duft

* Vielseitig einsetzbar - fur Diffuser, Kosmetik, Seifen & mehr
* Hochwertige Qualitat durch Wasserdampfdestillation

* Perfekt fur Duftmischungen & individuelle Kreationen
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Zubehor

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St. 3245 €

* Prazises Wiegen in feinen 0,1 g Schritten

* Perfekt fur DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel

+ Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegeflache
* Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Sttickzahlen)

+ Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

g Zubehor-Set, 1 St. 19,95 €
T =
= ‘} N « Komplette Ausstattung fur DIY Kosmetik und Seifen
' = * Fur exakte Dosierung und sichere Verarbeitung
S * Vielseitig nutzbar fur viele DIY Projekte
* Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
Verpackungen

& g | Glasdose klar, 50 ml 345 €
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=
Glastiegel saurematt, 50ml, 50 mli 7,45 €
GREEN PE Tiegel gefrostet, 50 ml 7,45 €
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