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Macht was Gutes

Rezept Avocado Gesichtscreme
(vegan)
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Kurzbeschreibung

Intensive Hautpflege fur die kalte Jahreszeit
Beruhigt & glattet sprode Hautpartien
Besonders als Nachtcreme geeignet

Vegan

Beschreibung

Reichhaltige Gesichtscreme fir normale und trockene Haut, besonders in der kalten Jahreszeit braucht die
Haut oft eine intensivere Hautpflege um sich vor der Kalte zu schiitzen. Avocadodl in Kombination mit
Beerenwachs, pflegender Kakaobutter und Veganolin legt einen schutzenden Film auf die Haut und schitzt
sie so vor dem Austrocknen. Auch rauhe, schuppige Stellen werden optimal gepflegt.

Anwendung: Morgens und Abends nach der Gesichtsreinigung auftragen.

Zutatenliste

Fettphase
20g Avocadodl, raffiniert, 50 ml & 100 ml
5 g oder
5 Messloffel Beerenwachs
2g Kakaobutter Bio kosmetisch
5g Veganolin
Wasserphase
19¢g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)
Beduftung
i ERET Atherisches Ol Orange, 100 % naturrein
4 Tropfen

pH-Wert Einstellung

0 g oder

0 Tropfen Zitronensaure , pH-Wert prufen
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Konservierung

IR Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

5 Tropfen

0,39 g oder . :

10 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung

1. Rohstoffe fur die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas ftllen.

2. Rohstoffe fur die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas fullen.

3. Beide Becherglaser im Wasserbad auf 70 Grad erwarmen.

4. Die Wasserphase langsam unter ruhren in die Fettphase gieSen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder
einem Glasruhrstab/Spatel solange weiter ruhren, bis die Emulsion Handwarme von ca. 30 Grad
erreicht hat.

5. Etherisches Ol einriihren.

6. Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensaure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.

7. Konservieren und in einen Tiegel nach Wunsch umfullen.

8. Die Creme wird erst nach vollstandigem Erkalten fester, am besten Uber Nacht im Kihlschrank

ausharten lassen.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100248

Eigenschaften vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:45

Variante 50 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Normale Haut, Trocken & empfindliche Haut
Portionen 2

Package Amount 50.000000
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Preise

Fettphase
Veganolin, 100 g 13,45 €
@ o * Veganer Emulgator
e * Sehr hohes Wasserbindungsvermaogen

* Stabilisiert Emulsionen
* Feuchtigkeitsspendend

Kakaobutter Bio kosmetisch, 20 g 9,95 €

* Aus kontrolliert biologischem Anbau

* Konsistenzgeber fur DIY Kosmetik

* Fur geschmeidige Emulsionen

* Schitzt trockene & spréde Hautpartien
* Vegan

Beerenwachs, 20 g 6,45 €

+ 100 %iges Pflanzenwachs
L * Ruckfettend

Avocadodl, raffiniert, 50 ml 6,45 €

Wasserphase

destilliertes Wasser 0,00 €
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Beduftung

)

pH-Wert Einstellung

[

§5PINNRAD

Konservierung

(<]

Atherisches Ol Orange 100 % naturrein, 10 ml

Zitronensaure, 50 ml

* Zur pH-Wert Einstellung

Biogard 221, 10 ml
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595 €

595 €

595 €
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Zubehor

o

pH-Teststuilen

Messviert: pH 1-14

o

F i | xsmiole jom=n

v 2 7 p.
4 2

pH-Teststreifen, 5m, 1 St.

* Universell einsetzbar von pH 1 bis 14

* Vielseitig: Kosmetik, Wasser, Reinigungsmittel & mehr
* 5-Meter-Rolle fur zahlreiche Anwendungen

* Einfache Handhabung fur Hobby und Profi

KosMix Kosmetikmixer, 1 St.

* Leistungsstarker Motor mit 14.000 U/min flr perfekte
Emulsionen

+ Komfortable Handhabung dank Feststelltaste

* Hochwertiges, hygienisch zu reinigendes Edelstahlgehause
* Ideal fur Cremes, Lotionen, Shampoos und mehr

* Perfekt geeignet fur kleine bis mittlere Mengen DIY-
Kosmetik

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St.

* Prazises Wiegen in feinen 0,1 g Schritten

* Perfekt fur DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel

+ Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegeflache
* Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Sttickzahlen)

+ Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

Zubehor-Set, 1 St.

« Komplette Ausstattung fur DIY Kosmetik und Seifen
* Fur exakte Dosierung und sichere Verarbeitung

* Vielseitig nutzbar fur viele DIY Projekte

* Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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14,95 €

17,45 €

32,45 €

19,95 €
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Verpackungen

& - | Glasdose klar, 50 ml 345 €
h |
=
Glastiegel sdaurematt, 50ml, 50 ml 7,45 €
GREEN PE Tiegel gefrostet, 50 ml 7,45 €
[. __\ Airless Pumpspender weif3, schmal, 50 ml 7,95 €
Airless Pumpspender weif3, 50 ml 7,95 €
L & J * Luftdicht: schatzt deine Rezepturen effektiv

* Hygienisch & sauber - ohne Ruckstande
* Wiederverwendbar & umweltfreundlich
* Ideal fur unterwegs: leicht & bruchsicher
* Einfach zu befullen dank Klick-System
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