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Rezept Lemon-Kick Duschgel
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Verträgliches Duschgel für jeden Hauttyp
Eine "Hallo wach" Komposition aus eth. Ölen sorgt für den Frischekick am Morgen
Belebt Körper & Geist
Mit Tensidmischung natürlich, Weizen-Mikroprotein & D-Panthenol
Vegan

Beschreibung

Pflegend und belebend zugleich. Dank der wirksamen Kombination aus äth. Ölen, startet der Tag mit einem
ganz besonderen Frischekick. Milde Tenside reinigen sanft und sorgen so für zarte Haut.

Anwendung: Eine walnussgroße Menge auf die angefeuchtete Haut auftragen und aufschäumen, danach mit
ausreichend Wasser abspülen.

Zutatenliste
Rohstoffe

100 g oder
100 ml Tensidmischung natürlich

8 g oder
8 ml TenVer Verdicker

Wasserphase

85 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

4 g D-Panthenol 75 %

3 g Weizen-Mikroprotein

0,37 g oder
10 Tropfen Ätherisches Öl Zitrone 100 % naturrein

0,3 g oder
8 Tropfen Ätherisches Öl Rosmarin 100 % naturrein

0,19 g oder
5 Tropfen Ätherisches Öl Pfefferminz 100 % naturrein
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0,37 g oder
10 Tropfen Ätherisches Öl Lemongras 100 % naturrein

pH-Wert Einstellung

1,8 g oder
30 Tropfen Zitronensäure , pH-Wert prüfen

Konservierung

0,78 g oder
20 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

1,56 g oder
40 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
Tensidmischung natürlich mit TenVer in einem Becherglas verrühren bis eine homegene Masse1.
entstanden ist.
Wasserphase einrühren.2.
Zusatz- und Wirkstoffe hinzufügen.3.
Konservieren und beduften.4.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.5.
In eine Flasche nach Wunsch umfüllen.6.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100203

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 200 g

Signal Wort Nein

Hauttyp Männerhaut, Normale Haut, Reife Haut, Trocken &
empfindliche Haut

Portionen 2

Package Amount 200.000000

Preise

Rohstoffe

TenVer Verdicker, 100 ml 9,29 €

• Verdicker für Tenside
• Auf Basis von Kokos-, Sonnenblumenkern- & Maiskeimöl
• Dient als Rückfetter in Shampoos, Duschgelen &
Badezusätzen
• Verbessert die Kämmbarkeit der Haare

Wasserphase

destilliertes Wasser 0,00 €
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Zusatz- und Wirkstoffe

Ätherisches Öl Lemongras, 100 % naturrein, 10 ml 7,45 €

• 100 % naturreines ätherisches Öl (Cymbopogon citratus)
• Intensiver, frischer Duft mit zitroniger Note
• Vielseitig einsetzbar in Kosmetik, Raumduft und DIY-
Projekten
• Hochwertige Qualität durch schonende
Wasserdampfdestillation

Ätherisches Öl Rosmarin, 100 % naturrein, 10 ml 7,95 €

• 100 % naturreines ätherisches Öl
• Würzig-frischer, belebender Duft
• Vielseitig einsetzbar – für Diffuser, Kosmetik, Seifen & mehr
• Hochwertige Qualität durch Wasserdampfdestillation
• Perfekt für Duftmischungen & individuelle Kreationen

Ätherisches Öl Zitrone 100 % naturrein, 10 ml 6,45 €

Weizen-Mikroprotein, 10 ml 6,45 €

• Für Haut- und Haarpflegeprodukte
• Schützend und regenerierend
• Für jeden Hauttyp

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,95 €

pH-Wert Einstellung

Zitronensäure, 50 ml 5,95 €

• Zur pH-Wert Einstellung
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Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,95 €

Zubehör

pH-Teststreifen, 5m, 1 St. 14,95 €

• Universell einsetzbar von pH 1 bis 14
• Vielseitig: Kosmetik, Wasser, Reinigungsmittel & mehr
• 5-Meter-Rolle für zahlreiche Anwendungen
• Einfache Handhabung für Hobby und Profi

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St. 32,45 €

• Präzises Wiegen in feinen 0,1 g Schritten
• Perfekt für DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel
• Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegefläche
• Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Stückzählen)
• Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

Zubehör-Set, 1 St. 19,95 €

• Komplette Ausstattung für DIY Kosmetik und Seifen
• Für exakte Dosierung und sichere Verarbeitung
• Vielseitig nutzbar für viele DIY Projekte
• Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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Verpackungen

Rundflasche PE weiß, 200 ml 1,95 €

• Langlebig und robust dank hochwertiger Materialien
• Praktischer Spritzeinsatz für präzises Dosieren
• Edler Schraubverschluss mit Silberrand-Prägung
• Ideal für vielfältige DIY-Produkte wie Shampoo und
Lotionen
• Individuell gestaltbar – perfekt für kreative Projekte

Kunststoffflasche 200 ml mit passendem Verschluss, 200
ml 2,45 €

• für Duschbäder, Lotionen

Flasche PE eFFeKT matt, 200 ml 2,95 €

• Hochwertige, matte Optik mit edlem Silberrand
• Perfekt geeignet für Lotionen, Duschgele und Shampoos
• Spritzeinsatz für komfortables Dosieren
• Wiederverwendbar und langlebig – nachhaltig verpacken
• Universell einsetzbar für deine DIY-Kosmetik
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