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Rezept schaumende Badekugeln
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Kurzbeschreibung

Schaumendes Badevergnugen fur Klein & Grol3
Dekorativer Bastelspal3

Kreative Geschenkidee

Ergibt 4 Badekugeln oder Herzen

Beschreibung

Die kleinen Badekugeln verwandeln jede Badewanne in ein Schaumbad. Uppiger Schaum in Wunschfarbe
und mit Wunschduft macht jedes Bad zu einem spannenden Erlebnis.

Anwendung: Die Badekugel erst beim Einsteigen in die Badewanne hinzugeben und den Schaumspal3
genielen. Durch den hohen Kakaobutter Anteil kann sich eine rutschige Schicht in der Wanne bilden.
Vorsicht beim Aussteigen! Die Wanne dringend sofort nach dem Baden reinigen um ein Antrocknen zu
verhindern!

Zutatenliste

1. Schritt

200 g Natron

100 g Zitronensaure Pulver
50g Maisstarke Bio

50g Lathanol LAL (SLSA)

2. Schritt

70 g Kakaobutter zum Backen, Kochen und fur Pralinen

1goder Parfumol Dowe, 15 - 30 Tropfen nach Wunsch und Intensitat

27 Tropfen

1goder P . -
ParfUmdol Mandelblate, 15 - 30 Tropfen nach Wunsch und Intensitat

27 Tropfen

Zubereitung

. Die Kakaobutter langsam (auf niedrigster Stufe) in einem Becherglas im Wasserbad einschmel™
2. In der Zwischenzeit Natron, Zitronensdure, Maisstarke und Lathanol LAL zusammen in eine grof3e

Schussel fullen und mischen.
3. Bei der Verwendung von Lathanol LAL (SLSA) einen Mundschutz tragen, da es beim Umfullen stauben
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und somit die Atemwege reizen kann.
4. Die gewunschten Mengen Parfiumdl und Kosmetikfarbe in die geschmolzene Kakaobutter geben und
ruhren, bis die Kakaobutter Handwarme von ca. 30 Grad erreicht hat.
5. Ist die Kakaobutter zu heil3, fangt die Mischung an zu reagieren. Die Form bleibt nicht zusammen, beide|
Halften haften nicht und man bekommt sie nicht mehr aus der Form geldst. Sollte die Kakaobutter
verklumpen, die Schussel kurz ins Wasserbad zuruck stellen, damit sie sich wieder erwarmt und sich
somit besser verarbeiten lasst.

6. Die lauwarme, geschmolzene Kakaobutter in die Pulvermischung gielRen und mind. 3 Minuten zu
einem Teig verkneten (Konsistenz von feuchtem Sandkastensand). Zum Verkneten am besten Einmal-
Handschuhe tragen.
7. Die Mischung jeweils in die Halften der Formen drucken. Aber nur soviel, dass die Mischung mit der
Kante abschlie3t. Damit die ausgewahlte Form zusammen klebt, etwas Pulvermasse locker oben drauf
legen und beide Halften vorsichtig zusammendriicken. Eventuell ausquellende Uberreste entfernen
und fur 60 Minuten in den Kuhlschrank zum Ausharten legen. Oder auch fir 30 Minuten in das

Gefrierfach. Die Kugel bzw. das Herz I6sen sich dann noch besser aus der Form.

8. Es kénnen auch Silikonformen oder Ausstechférmchen nach Wunsch verwendet werden oder das
Lieblingsmotiv frei mit den Handen formen.
9. Anschliel3end wird die Form vorsichtig gedffnet und die feste Masse kann herausgeldst werden. §
sollte aber noch richtig durchtrocknen. Bei Problemen beim Herauslésen von Kugel oder Herz,
oftmals schon leichtes Klopfen gegen die Form. Bei hartnackigen Fallen kann die Form auc
angefont werden.
tigen Badewunder in Frischhaltefolie gewickelt fur 24 Stunden an einen kihlen & trg
Dann sind Badekugel und Badeherz endlich einsatzbereit! Erst beim Einsteigeng
i das volle Schaumvergniigen genossen werden kann. WIR WUNSCHEN
| Badekugel & Herz sind aufgrund des hohen Kakaobutter-Anteils
pand. Bitte vorsichtig aus der Wanne steigen, da es rutgg
Lh(t, kurz abduschen. Hinweis: Die Wanne
el die Ruckstande
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100201
Eigenschaften vegetarisch, vegan
Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:30

Wahle eine Grole 4 Stck.

Signal Wort Nein

Portionen 2

Package Amount 4.000000
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Preise

1. Schritt

@ Tenside & Seifen

LATHANOL LAL
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Lathanol LAL (SLSA), 150 g 16,95 €

* Pulver zur Herstellung von schaumenden Badekugeln
* Besonders mild & vertraglich auf der Haut
* FUr Naturkosmetik geeignet

Maisstarke Bio, 250 g 8,95 €

* Fur die Herstellung von Badekugeln, festen Shampoos &
festen Duschen

Zitronensaure Pulver, 200 g 7,95 €
* Zur Herstellung von Badekugeln
* Bringt Schwung in Ihre Badewanne

Natron, kosmetische Qualitat, 400 g 8,95 €
* Vielseitig einsetzbar fur Deo, Basenbad, Peeling &

Badebomben

* Naturliche Alternative zu Aluminiumsalzen

* Fein gemahlenes, hautfreundliches Pulver in kosmetischer

Qualitat

* Ideal fur DIY-Kosmetik, Korper-, FuBR- und Zahnpflege
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2. Schritt

0

MANDELBLUTE

PspinnRAD
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DOWE

Parfimol Mandelbliite, 10 ml

* Blumig cremig nach rosafarbener Mandelblute
* Fur Seifen & Badezusatze
* FUr Cremes & Lotionen

Parfiimol Dowe, 10 ml

* Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig
* FUr Seife, Shampoo & Duschgel
* Fur Creme & Lotion

Kakaobutter zum Backen, Kochen und fiir Pralinen, 150 g

* 100 % naturreine Kakaobutter in Lebensmittelqualitat

* Vegan, laktosefrei und rein pflanzlich

* Vielseitig einsetzbar: Backen, Kochen, Pralinenherstellung
* Praktische Pastillenform flir einfaches Schmelzen

* Frei von Zusatzen
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6,95 €

6,95 €

14,95 €
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Zubehor

Einmal-Handschuhe

Frischhaltefolie

Schissel

0,00 €

0,00 €

0,00 €

Glasriihrstab 20 cm / Durchmesser 7
mm, 1 St.

* Hochwertiges Borosilikatglas - bis 121 °C
hitzebestandig

* Glatte Oberflache fur hygienisches
Arbeiten

* Ideal fur Cremes, Lotionen, Seifen und
Shampoos

* Wiederverwendbar und leicht zu reinigen
* Perfekte Lange und Handhabung fur DIY-
Kosmetikprojekte
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1,95 €
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