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Rezept Babassu Vitamin Creme
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Kurzbeschreibung

Leichte Tagescreme für trockene & empfindliche Haut
Glättet, pflegt & regeneriert nachhaltig
Verleiht einen angenehm kühlenden Effekt auf der Haut
Mit Babassu-, Macadamianuss- & Jojobaöl und Vitamin E

Beschreibung

Kühlende Tagescreme für trockene und empfindliche Haut. Das Feuchthaltevermögen wird durch Glycerin
vermindert und lichtbedingter Hautalterung dank Vitamin E vorgebeugt. Zusätzlich sorgt Babassuöl für einen
leichten Kühleffekt auf der Haut.

Anwendung: Morgens nach der Gesichtsreinigung auftragen.

Zutatenliste
Fettphase

3 g Babassuöl Bio, raffiniert

2,5 g Macadamianussöl Bio kalt gepresst

2 g Jojobaöl kalt gepresst

2,5 g Mangobutter

2,5 g Emulsan II

Wasserphase

26 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

2 g oder
30 Tropfen Glycerin 85%, pflanzlich

Zusatz- und Wirkstoffe

1 g oder
33 Tropfen Vitamin E Acetat

Konservierung
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0,19 g oder
5 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Palais, nach Wunsch

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Honig-Rose, nach Wunsch

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas füllen.1.
Rohstoffe für die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.2.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf 70 Grad erwärmen.3.
Die Wasserphase langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder4.
einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion Handwärme von ca. 30 Grad
erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.5.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.6.
Konservieren und nach Wunsch beduften.7.
In einen Tiegel nach Wunsch umfüllen.8.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100138

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:30

Variante 40 g

Hauttyp Trocken & empfindliche Haut

Package Amount 40.000000
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Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 18,05 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen

Fettphase

Emulsan II, 30 g 6,35 €

Mangobutter, 50 g 5,85 €

• Leichter Konsistenzgeber
• Unterstützt die Zellerneuerung
• Bei trockener, spröder & pflegebedürftiger Haut

Jojobaöl kalt gepresst, 50 ml 8,45 €

Macadamianussöl Bio kalt gepresst, 100 ml 6,59 €

• Hautpflegend & rückfettend
• Für trockene & spröde Haut
• Aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)

Babassuöl Bio, raffiniert, 100 ml 8,69 €

• Verleiht ein weiches seidiges Hautgefühl
• Leichter Kühleffekt
• Für jeden Hauttyp
• Aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)
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Wasserphase

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 5,25 €

destilliertes Wasser 0,00 €

Zusatz- und Wirkstoffe

Vitamin E Acetat, 10 ml 4,75 €

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,35 €

Beduftung

Parfümöl Honig-Rose, 10 ml 5,65 €

• Cremig, intensiv & leicht blumig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Cremes & Lotionen
• Für Badezusätze

Parfümöl Palais, 10 ml 8,25 €

• Blumig, fruchtig, cremig, vanillig & moschusartig
• Für Cremes & Lotionen
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