
1 https://spinnrad.de/rezept-argan-nachtcreme-002100100
03.07.25

Rezept Argan Nachtcreme
Produktfotos

https://spinnrad.de/rezept-argan-nachtcreme-002100100


2 https://spinnrad.de/rezept-argan-nachtcreme-002100100
03.07.25

Kurzbeschreibung

Strafft die Haut
Regenerierende Pflege für trockene, fettarme & reife Haut mit 40 % Fettgehalt
Verlangsamt den Alterungsprozess der Haut
Zart pflegend
Verfeinert das Hautbild & polstert Fältchen auf
Mit Argan- & Weizenkeimöl, Glycoluron, Granatapfel Extrakt & Vitamin E

Beschreibung

Regenerierende Nachtpflege für trockene & reife Haut. Sie verfeinert das Hautbild und polstert kleine
Fältchen auf. Die erlesene Kombination verschiedener Wirkstofföle sorgt dafür, dass die Haut über Nacht
ausreichend mit Nährstoffen versorgt und der Alterungsprozess verlangsamt wird.

Anwendung: Abends nach der Gesichtsreinigung auftragen.

Zutatenliste
Fettphase

5 g Jojobaöl, kalt gepresst, 50 ml & 250 ml

2,12 g Arganöl BIO, kalt gepresst, 50 ml & 100 ml

6 g Weizenkeimöl, gepresst

4 g Emulsan II

3,5 g Sheabutter, raffiniert

Wasserphase

25 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

2,5 g oder
31 Tropfen Glycoluron

1 g oder
27 Tropfen Granatapfel Extrakt

1 g oder
28 Tropfen Vitamin E natürlich
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1 g oder
18 Tropfen D-Panthenol 75 %

Konservierung

0,19 g oder
5 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl nat. Johannisbeere/Vanille, nach Wunsch

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Dowe, nach Wunsch

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Rose , nach Wunsch

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas füllen.1.
Rohstoffe für die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.2.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf 70 Grad erwärmen.3.
Die Wasserphase langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder4.
einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion Handwärme von ca. 30 Grad
erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.5.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.6.
Konservieren und nach Wunsch beduften.7.
In einen Tiegel nach Wunsch umfüllen.8.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100100

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:30

Variante 50 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Reife Haut, Trocken & empfindliche Haut

Portionen 3

Package Amount 50.000000
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Preise

Fettphase

Sheabutter, raffiniert, 20 g 3,95 €

Emulsan II, 30 g 6,95 €

Weizenkeimöl, gepresst, 100 ml 12,95 €

• Besonders für trockene & reife Haut
• Intensive Feuchtigkeitsversorgung und regenerierende
Wirkung
• Reich an natürlichem Vitamin E und Antioxidantien
• Fördert auch gesundes, geschmeidiges Haar

Arganöl BIO, kalt gepresst, 50 ml 11,45 €

Jojobaöl kalt gepresst, 50 ml 9,45 €

Wasserphase

destilliertes Wasser 0,00 €

https://spinnrad.de/rezept-argan-nachtcreme-002100100


6 https://spinnrad.de/rezept-argan-nachtcreme-002100100
03.07.25

Zusatz- und Wirkstoffe

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,95 €

Vitamin E natürlich, 10 ml 8,45 €

• Natürliches Antioxidans
• Mindert Hautschäden durch UV-Strahlen

Granatapfel Extrakt, 10 ml 9,45 €

• Hoher Anteil Vitamin C
• Zellrevitalisierend
• Kräftigt und schützt

Glycoluron, 10 ml 13,95 €

• Natürlicher Wirkstoff
• Verfeinert sichtbar das Hautbild
• Langzeiteffekt

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,95 €
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Beduftung

Parfümöl Rose, 10 ml 8,95 €

• Üppig, sinnlich & blumig-süß
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Cremes & Lotionen

Parfümöl Dowe, 10 ml 6,95 €

• Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl nat. Johannisbeere/Vanille, 10 ml 9,95 €

• Zart fruchtig, süßlich & leicht cremig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

https://spinnrad.de/rezept-argan-nachtcreme-002100100


8 https://spinnrad.de/rezept-argan-nachtcreme-002100100
03.07.25

Zubehör

pH-Teststreifen, 5m, 1 St. 14,95 €

• Universell einsetzbar von pH 1 bis 14
• Vielseitig: Kosmetik, Wasser, Reinigungsmittel & mehr
• 5-Meter-Rolle für zahlreiche Anwendungen
• Einfache Handhabung für Hobby und Profi

KosMix Kosmetikmixer, 1 St. 17,45 €

• Leistungsstarker Motor mit 14.000 U/min für perfekte
Emulsionen
• Komfortable Handhabung dank Feststelltaste
• Hochwertiges, hygienisch zu reinigendes Edelstahlgehäuse
• Ideal für Cremes, Lotionen, Shampoos und mehr
• Perfekt geeignet für kleine bis mittlere Mengen DIY-
Kosmetik

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St. 32,45 €

• Präzises Wiegen in feinen 0,1 g Schritten
• Perfekt für DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel
• Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegefläche
• Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Stückzählen)
• Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

Zubehör-Set, 1 St. 19,95 €

• Komplette Ausstattung für DIY Kosmetik und Seifen
• Für exakte Dosierung und sichere Verarbeitung
• Vielseitig nutzbar für viele DIY Projekte
• Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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Verpackungen

Glasdose klar, 50 ml 3,45 €

Glastiegel säurematt, 50ml, 50 ml 7,45 €

GREEN PE Tiegel gefrostet, 50 ml 7,45 €

Airless Pumpspender weiß, schmal, 50 ml 7,95 €

Airless Pumpspender weiß, 50 ml 7,95 €

• Luftdicht: schützt deine Rezepturen effektiv
• Hygienisch & sauber – ohne Rückstände
• Wiederverwendbar & umweltfreundlich
• Ideal für unterwegs: leicht & bruchsicher
• Einfach zu befüllen dank Klick-System
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