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Rezept Duschgel Tag für Tag
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Mildes & verträgliches Duschgel für jeden Hauttyp
Für die tägliche sanfte Reinigung
Feuchtigkeitsspendend
Schleimhautverträglich
Mit Betain, Collagentensid, Facetensid & D-Panthenol

Beschreibung

Sanfte Reinigung durch milde Tenside. Feuchtigkeitsspendend und pflegend.

Anwendung: Eine walnussgroße Menge auf die angefeuchtete Haut auftragen und aufschäumen, danach mit
ausreichend Wasser abspülen.

Zutatenliste
Rohstoffe

10 g Betain

20 g Collagentensid P

15 g Facetensid

Wasserphase

55 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

1 g oder
18 Tropfen D-Panthenol 75 %

4,5 g Rewoderm Li, 1 - 2 Messl.

3,5 g Glycerin 85%, pflanzlich

pH-Wert Einstellung

0,3 g oder
5 Tropfen Zitronensäure
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Konservierung

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,78 g oder
20 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung

0,37 g oder
10 Tropfen Parfümöl Palais, nach Wunsch

0,37 g oder
10 Tropfen Parfümöl White Musk, nach Wunsch

0,37 g oder
10 Tropfen Parfümöl nat. Johannisbeere/Vanille, nach Wunsch

Zubereitung

0

Zubereitung
Tenside abmessen und zusammen in ein Becherglas füllen.1.
Dest./abgekochtes Wasser vorsichtig einrühren.2.
Nicht zu stark rühren, da die Masse schnell zum Schäumen neigt.3.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.4.
Den pH-Wert prüfen. Dieser sollte zwischen 5 oder 5,5 liegen. Mit Zitronensäure einstellen.5.
Das Rewoderm Li dickt es erst nach einigen Minuten und beim richtigen pH-Wert an. Sollte das6.
Duschgel zu dünnflüssig sein, kann nachträglich, aber vor der Abfüllung in das Leergefäß, zusätzlich
noch etwas Rewoderm Li zugefügt werden.
Konservieren und nach Wunsch beduften.7.
In eine Flasche nach Wunsch umfüllen.8.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100084

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 100 ml

Hauttyp Männerhaut, Normale Haut, Reife Haut, Trocken &
empfindliche Haut

Portionen 9

Package Amount 100.000000

https://spinnrad.de/rezept-duschgel-tag-fuer-tag-002100084


5 https://spinnrad.de/rezept-duschgel-tag-fuer-tag-002100084
16.06.24

Preise

Rohstoffe

Facetensid, 500 ml 18,35 €

• Mildes Tensid für Duschgele, Schaumbäder & Shampoos
• Hautverträglich
• Weicher & cremiger Schaum

Collagentensid P, 500 ml 12,69 €

• Für Shampoos, Duschgele & Waschlotionen
• Sehr mild & hautverträglich

Betain, 500 ml 10,35 €

• Für Shampoos, Dusch- & Waschlotionen
• Haut- & schleimhautverträglich

Wasserphase

destilliertes Wasser 0,00 €

https://spinnrad.de/rezept-duschgel-tag-fuer-tag-002100084


6 https://spinnrad.de/rezept-duschgel-tag-fuer-tag-002100084
16.06.24

Zusatz- und Wirkstoffe

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 5,25 €

Rewoderm Li, 200 ml 9,75 €

• Mit rückfettenden Komponenten
• Verdicker für Tensidformulierungen

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,35 €

pH-Wert Einstellung

Zitronensäure 5,25 €

• Zur pH-Wert Einstellung

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,35 €
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Beduftung

Parfümöl nat. Johannisbeere/Vanille, 10 ml 8,99 €

• Zart fruchtig, süßlich & leicht cremig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl White Musk, 10 ml 7,95 €

• Sinnlich, leicht moschusartig aber süß, pudrig, unisex &
weich
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Cremes & Lotionen

Parfümöl Palais, 10 ml 8,25 €

• Blumig, fruchtig, cremig, vanillig & moschusartig
• Für Cremes & Lotionen
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Zubehör

pH-Teststreifen, 5m, 1 St. 13,75 €

• Universal Indikator
• pH 1 - 14
• Zur Bestimmung des pH-Wertes

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St. 29,95 €

• von 0,1 g bis 2000 g
• Stückzählfunktion
• Taramessung

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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