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Rezept Glättende Jojoba
Handcreme
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Tiefenwirkend für geschmeidige Hände
Rückfettend & zieht dennoch gut ein
Glättet & beruhigt beanspruchte und juckende Hautstellen
Mit Jojobaöl, Sheabutter & Meristem Extrakt

Beschreibung

Tiefenwirksame Handcreme für geschmeidige und weiche Hände. Jojobaöl und Sheabutter wirken pflegend &
rückfettend, während Meristem Extrakt kleine Irritationen mindert und beruhigt.

Anwendung: Bei Bedarf eine haselnussgroße Menge in den Händen verteilen und einwirken lassen.

Zutatenliste
Fettphase

5 g Jojobaöl, kalt gepresst, 50 ml & 250 ml

2,7 g Emulsan II

0,3 g Cetylalkohol

2 g Sheabutter, raffiniert

Wasserphase

25 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

1 g oder
15 Tropfen Glycerin 85%, pflanzlich

Zusatz- und Wirkstoffe

0,18 g oder
5 Tropfen Meristemextrakt

1,5 g oder
27 Tropfen D-Panthenol 75 %

1 g oder
33 Tropfen Vitamin E Acetat
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Beduftung

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Rose , nach Wunsch und Intensität

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Jasminblüte mit Maiglöckchenduft, nach Wunsch und Intensität

pH-Wert Einstellung

0,06 g oder
1 Tropfen Zitronensäure , zur pH-Werteinstellung

Konservierung

0,16 g oder
4 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,31 g oder
8 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas füllen.1.

Rohstoffe für die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.2.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf 70 Grad erwärmen.3.

Die Wasserphase langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder4.
einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion Handwärme von ca. 30 Grad

erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.5.

Den pH-Wert prüfen. Dieser sollte zwischen 5 oder 5,5 liegen, gegebenenfalls mit Zitronensäure6.
einstellen. Oft reicht ein Tropfen auf 50 ml aus.

Konservieren und nach Wunsch beduften.7.
In einen Tiegel nach Wunsch umfüllen.8.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100079

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:45

Größe 40 ml

Signal Wort Nein

Portionen 5

Package Amount 40.000000

https://spinnrad.de/rezept-glattende-jojoba-handcreme-002100079


5 https://spinnrad.de/rezept-glattende-jojoba-handcreme-002100079
07.09.26

Preise

Fettphase

Sheabutter, raffiniert, 20 g 4,95 €

Cetylalkohol, 50 g 8,95 €

• Pflanzlich
• Konsistenzgeber & Co-Emulgator
• Mattierend bei fettiger & unreiner Haut

Emulsan II, 30 g 8,95 €

Jojobaöl kalt gepresst, 50 ml 9,95 €
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Wasserphase

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 6,95 €

destilliertes Wasser 0,00 €

Zusatz- und Wirkstoffe

Vitamin E Acetat, 10 ml 6,95 €

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,95 €

Meristemextrakt, 10 ml 8,95 €

• Bei empfindlicher, irritierter & geschädigter Haut
• Juckreizstillend
• Auch für die Babypflege
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