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Rezept Erfrischende Minzseife
Produktfotos

Kurzbeschreibung

Kühlend und erfrischend
Auch für Fußbäder geeignet

Beschreibung
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Gerade an heißen Sommertagen begeistert die selbst hergestellte Seife mit ihrem erfrischenden Kühleffekt
an Händen und Füßen.

Anwendung: Bei Bedarf das Stück Seife in den Händen aufschäumen und danach mit warmen Wasser
abspülen. Für ein Fußbad die Füße mit der Seife waschen oder ein kleines Stück Seife im Fußbad auflösen.

Zutatenliste
Bestandteile

100 g Glycerinseifenblock opak

5 Tropfen Kosmetikfarbe grün, nach Wunsch und Intensität

0,26 g oder
4 Tropfen Aloe Vera 10fach

0,56 g oder
15 Tropfen

Ätherisches Öl Pfefferminz, 100 % naturrein, 15 - 20 Tropfen nach
Wunsch

Zubereitung
Gießform kippsicher auf eine gerade Unterlage stellen, ggf. die Form in ein Glas hängen.1.

So wird Gießseife geschmolzen: Die gewünschte Menge des Glycerinseifenblocks abschneiden, in2.
kleine Stücke schneiden und in ein feuerfestes Becherglas geben. In der Mikrowelle oder im Wasserbad
einschmelzen. Des weiteren eignet sich ein Stövchen mit Kerze bzw. eine Aroma- oder Duftlampe zum

Einschmelzen. Bei mittlerer Hitze arbeiten, nicht kochen!!! Da die Glycerinmasse bereits ab 60° C zu
schmelzen beginnt.

Kinder nicht allein Seifen gießen lassen, die geschmolzene Seifenmasse ist heiß und dadurch3.
gefährlich. Die gegossene Seife ist nur begrenzt haltbar. Idealerweise in Frischhaltefolie wickeln und

kühl lagern. Sie sollte möglichst in 3 bis 4 Monaten verbraucht werden.
Zubereitung Erfrischende Minzseife4.

Glycerinseife opak oder transparent in einem feuerfesten Becherglas einschmelzen. Nach Wunsch und5.
Intensität grüne Kosmetikfarbe und das etherische Öl Pfefferminz hinzugeben. Anschießend das Aloe

Vera 10fach gut einrühren und in eine Form nach Wunsch gießen.
Für einen optischen Effekt können frische Minzblätter in die transparente Seife eingearbeitet werden.6.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100068

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Größe 100 g

Signal Wort Nein

Portionen 5

Package Amount 100.000000
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Preise

Bestandteile

Ätherisches Öl Pfefferminz, 100 % naturrein, 10 ml 8,95 €

• 100 % naturrein
• Intensiv, krautig, mentholhaltig im Duft
• Ideal für Duftmischungen, Kosmetik, Raumdüfte und
Parfümherstellung.
• Diffuser-geeignet: Perfekt für eine natürliche Frische im
Raum.

Aloe Vera 10fach, 50 ml 8,95 €

• Feuchtigkeitsspendend
• Kühlend

Kosmetikfarbe grün, 10 ml, Grün 4,95 €

• Wässriger grüner Kosmetikfarbstoff
• Für Lebensmittel geeignet
• Intensive Farbgebung
• Geruchsneutral

Glycerinseifenblock opak, 500 g 14,95 €

• Mild durch abgesenkten ph Wert
• Zum Gießen von Glycerinseifen
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Zubehör

Silikongießform Kleeblatt, 1 St. 2,95 €

• Universell einsetzbar: Für Seifen, feste Kosmetik und sogar
Gebäck
• Extrem temperaturfest: Hält Tiefkühlung und Backofen
gleichermaßen stand
• Leicht zu entformen: Kein Einfetten, kein Zerbrechen
• Pflegeleicht: Spülmaschinenfest und schnell sauber
• Dauerhaft nutzbar: Umweltfreundlich durch lange
Lebensdauer

Silikongießform Soap, 1 St. 2,95 €

• Dein Allrounder: Für Schönes aus Seife, Pflege oder Teig
• Stark bei Hitze & Kälte: Vom Gefrierfach bis zum Ofen –
ganz flexibel
• Einfach loslösen, ohne Stress: Für perfekte Ergebnisse ohne
Rückstände
• Schnell sauber: Rein in die Spülmaschine, fertig
• Immer wieder verwendbar: Mach’s nachhaltig, mach’s
selbst

Silikongießform 100% Handmade rund, 1 St. 2,95 €

• Multifunktional: Ideal für DIY-Kosmetik oder kreative
Backideen
• Hitzebeständig: Nutze sie von -60 °C bis +260 °C problemlos
• Mühelos entformbar: Kein Ankleben, kein Rückstand
• Reinigung leicht gemacht: Einfach in der Spülmaschine
säubern
• Wiederverwendbar & robust: Für dauerhaftes, nachhaltiges
Selbermachen

Silikongießform 100% Handmade Quadrat, 1 St. 2,95 €

• Vielseitig: Für Kosmetik und Gebäck geeignet
• Temperaturbeständig: Von -60 bis 260°C
• Einfaches Auslösen: Rückstandsfrei und ohne Aufwand
Pflegeleicht: Spülmaschinengeeignet
• Langlebig: Perfekt für nachhaltiges Selbermachen
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Glasrührstab 20 cm / Durchmesser 7 mm, 1 St. 1,95 €

• Hochwertiges Borosilikatglas – bis 121 °C hitzebeständig
• Glatte Oberfläche für hygienisches Arbeiten
• Ideal für Cremes, Lotionen, Seifen und Shampoos
• Wiederverwendbar und leicht zu reinigen
• Perfekte Länge und Handhabung für DIY-Kosmetikprojekte
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