Rezept Aprikosenkern-Peeling-
Waschcreme
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Kurzbeschreibung

Mit sanftem Peelingeffekt

Auch fur empfindliche Haut geeignet

Entfernt abgestorbene Hautschuppen & klart das Hautbild
Beruhigt & mindert Juckreiz

WAS 3 %

Mit Sesamol, Meristem Extrakt & Aprikosenkerngranulat

Beschreibung

Sanfte und pflegende Peeling- Waschcreme fur alle Hauttypen. Aprikosenkerngranulat entfernt sanft
abgestorbene Hautschuppchen und klart das Hautbild, gleichzeitig beruhigt Meristem Extrakt die Haut und
lindert Irritationen.

Anwendung: Eine geeignete Menge auf den Handflachen verteilen und mit kreisenden Bewegungen auf das
angefeuchtete Gesicht oder den Korper auftragen. Mit ausreichend warmen Wasser abspulen. Danach wie
gewohnt pflegen.

Zutatenliste

Fettphase
35g Sesamol, raffiniert
1M1g Emulsan Il
4g Cetylalkohol
Wasserphase
25¢g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

25¢g Betain

0,5 g oder .

14 Tropfen Meristemextrakt

5g Aprikosenkerngranulat, 2 Messl.

pH-Wert Einstellung

https://spinnrad.de/rezept-aprikosenkern-peeling-waschcreme-002100063 15.09.26


https://spinnrad.de/rezept-aprikosenkern-peeling-waschcreme-002100063

0,06 g oder
1 Tropfen

Konservierung

0,39 g oder
10 Tropfen

0,78 g oder
20 Tropfen

Beduftung

0,37 g oder
10 Tropfen

0,37 g oder
10 Tropfen

0,37 g oder
10 Tropfen

0,37 g oder
10 Tropfen

0,37 g oder
10 Tropfen

Zitronensaure

Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Parfumol Mandelblite, nach Wunsch

ParfUmol White Musk, nach Wunsch

Parfiumal nat. Johannisbeere/Vanille, nach Wunsch

Parfimol Seerose, nach Wunsch

Parfumol Dowe, nach Wunsch

Zubereitung

. Rohstoffe fur die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas fullen.

2. Rohstoffe fur die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas fullen.

3. Beide Becherglaser im Wasserbad auf 70 Grad erwarmen.

4. Die Wasserphase langsam unter rihren in die Fettphase giel3en. Mit dem KosMix Kosmetikmixer ode
einem Glasruhrstab/Spatel solange weiter ruhren, bis die Emulsion Handwarme von ca. 30 Grad

erreicht hat.

5. Zusatz- und Wirkstoffe einrthren.
6. Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensaure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.
7. Konservieren und nach Wunsch beduften.

8. In einen Tiegel nach Wunsch umfllen.
b Anwendung: 1 - 2 mal wochtentlich nach der Gesichtsreinigung mit kreisenden Bewegungen ayd
feuchte Gesichtshaut auftragen. Mit lauwarmen Wasser abspulen.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100063

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Grole 100 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Fettige & unreine Haut, Mannerhaut, Misch_haqt,
Normale Haut, Reife Haut, Trocken & empfindliche Haut

Portionen 2

Package Amount 100.000000
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Preise

Fettphase

@ oo ’:jj N7

CETYL-
ALKOHOL

SESAMOL

Wasserphase

Cetylalkohol, 50 g 8,95 €
* Pflanzlich

* Konsistenzgeber & Co-Emulgator
* Mattierend bei fettiger & unreiner Haut

Emulsanll, 30 g 8,95 €

Sesamol, raffiniert, 250 ml 10,95 €
* Hautregenerierend, antioxidativ und schitzend
* vielseitig einsetzbar

* Schnell einziehend und gut vertraglich
* auch fur die Haarpflege geeignet

destilliertes Wasser 0,00 €
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Zusatz- und Wirkstoffe

§ Aprikosenkerngranulat, 30 g 9,95 €
@ Wirkstoff ‘;é
APRIKOSENKERN- & * Neue verbesserte Kérnung

GRANULAT

Ko 30g

oo 0 * Natdrliches Peeling
®spiNnnRAD

Meristemextrakt, 10 ml 8,95 €
0 * Bei empfindlicher, irritierter & geschadigter Haut
MERISTEM . .
| EXTRAKT * Juckreizstillend

* Auch fur die Babypflege

@ spinnRAD

Betain, 500 ml 12,95 €

© o

BETAIN

* Fir Shampoos, Dusch- & Waschlotionen
* Haut- & schleimhautvertraglich

BspiNNRAD

pH-Wert Einstellung

t@l

Zitronensaure, 50 ml 6,95 €

| ATRONENSAURE

* Zur pH-Wert Einstellung

$spinnrAD

Konservierung

. Biogard 221, 10 ml 595 €

BIOGARD 221

@spinnRAD
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