rSF’I NNRAD
Maocht was Gutes

Rezept Granatapfel Q10
Tagescreme

Produktfotos

https://spinnrad.de/rezept-granatapfel-q10-tagescreme-002100020 03.07.25



https://spinnrad.de/rezept-granatapfel-q10-tagescreme-002100020

Kurzbeschreibung

Wohltuende & straffende Tagespflege fur trockene und empfindliche Haut
Regt die Zellneubildung an fur mehr Spannkraft

Minimiert kleine Faltchen & glattet die Haut

Mindert kleine Hautschaden

Mit Kukuinussél, Q10, Granatapfel Extrakt & Vitamin E

Beschreibung

Straffende Tagespflege fur trockene & reife Haut. Pflegendes Kukuinussél, Q10 und Granatapfel Extrakt
regen die Zellneubildung an und sorgen so fur mehr Spannkraft. Vitamin E schitzt vor lichtbedingter
Hautalterung.

Anwendung: Morgens nach der Gesichtsreinigung auftragen.

Zutatenliste

Fettphase

15 g oder

15 ml Cremaba C3

78 Kukuinussol, raffiniert

3g Squalan, Olkomposition
Wasserphase

69¢g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

3 g oder . .

44 Tropfen Glycerin 85%, pflanzlich

0,2 g oder

0,2 Messléffel Xanthan - Kosm. Qualitat

Zusatz- und Wirkstoffe

0,2 g oder

2 Messerspitze Q10 Coenzyme, Kosmetischer Rohstoff, 2-3 Msp. vorgelést in etwas Ol

0,5 g oder

14 Tropfen Vitamin E naturlich

https://spinnrad.de/rezept-granatapfel-q10-tagescreme-002100020 03.07.25


https://spinnrad.de/rezept-granatapfel-q10-tagescreme-002100020

1 g oder
27 Tropfen

Granatapfel Extrakt

Konservierung

0,39 g oder
10 Tropfen

0,78 g oder
20 Tropfen

Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Beduftung

0,37 g oder
10 Tropfen

0,37 g oder
10 Tropfen

0,37 g oder
10 Tropfen

ParfUmol nat. Johannisbeere/Vanille, nach Wunsch

Parfiumol White Musk, nach Wunsch

ParfUmol Dowe, nach Wunsch

Zubereitung

1.

w

e

Rohstoffe fur die Fettphase, bis auf Cremaba C3, in ein feuerfestes Becherglas fullen. Etwas Ol davon in
ein kleines Schalchen gie3en und Q10 darin [6sen und beiseite stellen. Nun auch Cremaba C3 in das
Becherglas geben.

Rohstoffe fur die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas fullen.

Beide Becherglaser im Wasserbad auf 70 Grad erwarmen.

Die Wasserphase langsam unter rihren in die Fettphase giel3en. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder
einem Glasruhrstab/Spatel solange weiter ruhren, bis die Emulsion Handwarme von ca. 30 Grad
erreicht hat.

Zusatz- und Wirkstoffe einrihren.

Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensaure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.
Konservieren und nach Wunsch beduften.

In einen Tiegel nach Wunsch umfullen.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100020

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:30

Variante 100 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Reife Haut, Trocken & empfindliche Haut
Portionen 3

Package Amount 100.000000

https://spinnrad.de/rezept-granatapfel-q10-tagescreme-002100020 03.07.25



https://spinnrad.de/rezept-granatapfel-q10-tagescreme-002100020

Preise

Fettphase

© rrucms

SQUALAN

Dy

KUKUINUSSOL

BspinnRrAD

(-

Wasserphase

Squalan, Olkomposition, 30 ml
* Hochvertragliche Pflege fur alle Hauttypen
* Regenerierender Schutz fur Haut und Haare

* Verbesserung des nattrlichen Lipidfilms
* Vegane Feuchtigkeitspflege aus der Olive

Kukuinussoél, raffiniert, 30 ml

* Vielseitigkeit fur Haut und Haare

* Beruhigende und regenerierende Wirkung

* Schnelles Einziehen und seidiges Hautgefuhl
* Hoher Gehalt an ungesattigten Fettsauren

Cremaba C3,100 g

* Cremegrundlage zur Warmherstellung
* Fur alle Hauttypen

Xanthan, Kosm.Qualitédt, 10 g

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 mli

destilliertes Wasser
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10,45 €

10,45 €

18,45 €

4,95 €

595 €

0,00 €
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Zusatz- und Wirkstoffe

Konservierung

Granatapfel Extrakt, 10 ml

* Hoher Anteil Vitamin C

* Zellrevitalisierend

* Kraftigt und schatzt

Vitamin E naturlich, 10 mli

* NatUrliches Antioxidans

* Mindert Hautschaden durch UV-Strahlen
Q10 Coenzyme, Kosmetischer Rohstoff, 2 g
* Aktiviert den Zellstoffwechsel

* Radikalfanger & Antioxidans
* Anti-Aging Wirkstoff

Biogard 221, 10 ml
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9,45 €

8,45 €

11,45 €

595 €
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Beduftung

o * Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig
* FUr Seife, Shampoo & Duschgel
* Fur Creme & Lotion

Parfiimol Dowe, 10 ml 6,95 €

Parfimol White Musk, 10 ml 8,45 €

* Sinnlich, leicht moschusartig aber sul3, pudrig, unisex &
weich

* Fur Seife, Shampoo & Duschgel

* FUr Cremes & Lotionen

-
(==

Parfiimél nat. Johannisbeere/Vanille, 10 mi 9,95 £

* Zart fruchtig, suB3lich & leicht cremig
* Fur Seife, Shampoo & Duschgel
* Far Creme & Lotion
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Zubehor

KosMix Kosmetikmixer, 1 St.

* Leistungsstarker Motor mit 14.000 U/min fur perfekte
Emulsionen

« Komfortable Handhabung dank Feststelltaste

* Hochwertiges, hygienisch zu reinigendes Edelstahlgehduse
* Ideal fir Cremes, Lotionen, Shampoos und mehr

* Perfekt geeignet fur kleine bis mittlere Mengen DIY-
Kosmetik

pH-Teststreifen, 5m, 1 St.

* Universell einsetzbar von pH 1 bis 14

* Vielseitig: Kosmetik, Wasser, Reinigungsmittel & mehr
* 5-Meter-Rolle fur zahlreiche Anwendungen

* Einfache Handhabung fur Hobby und Profi

Digitale Feinwaage 0,1 g bis 2000 g, 1 St.

* Prazises Wiegen in feinen 0,1 g Schritten

* Perfekt fur DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel

+ Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegeflache
* Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Sttickzahlen)

+ Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

Zubehor-Set, 1 St.

« Komplette Ausstattung fur DIY Kosmetik und Seifen
* Fur exakte Dosierung und sichere Verarbeitung

* Vielseitig nutzbar fur viele DIY Projekte

* Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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17,45 €

14,95 €

32,45 €

19,95 €
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Verpackungen

Violettglas Tiegel, 100 mi 6,95 €

Cremedose doppelwandig weif3, 100 mli 4,45 €
&l

Airless Pumpspender weif3, schmal, 100 ml 8,45 €
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