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Rezept Avocado Gesichtscreme
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Kurzbeschreibung

Besonders als Nachtcreme geeignet
W/Ö Creme für besonders trockene Haut
Beruhigt & glättet spröde Hautpartien
Leicht rückfettend
Mit Avocadoöl, Bienenwachs, Kakaobutter & Lanolin

Beschreibung

Intensiv, pflegende Gesichtscreme für besonders trockene, zu Schuppen neigende Haut. Sie beruhigt spröde
Hautstellen und legt einen schützenden Film darüber.

Anwendung: Am besten als Nachtcreme geeignet. Nach der Gesichtsreinigung auftragen. Auch für trockene
Hautstellen geeignet.

Zutatenliste
Fettphase

20 g Avocadoöl, raffiniert, 50 ml & 100 ml

2,5 g oder
2,5 Messlöffel Bienenwachs weiß

2 g Kakaobutter

5 g Lanolin

Wasserphase

19 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Beduftung

0,15 g oder
4 Tropfen Ätherisches Öl Orange, 100 % naturrein, nach Wunsch

Konservierung

0,19 g oder
5 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit
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0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas füllen.1.
Rohstoffe für die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.2.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf 70 Grad erwärmen.3.
Die Wasserphase langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder4.
einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion Handwärme von ca. 30 Grad
erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.5.
Konservieren und nach Wunsch beduften.6.
In einen Tiegel nach Wunsch umfüllen.7.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100017

Eigenschaften Naturkosmetik

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:30

Variante 50 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Trocken & empfindliche Haut

Portionen 2

Package Amount 50.000000
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Preise

Fettphase

Lanolin, 100 g 10,95 €

• Wollwachs
• Wasserfrei-pestizidgereinigt
• Grundlage für Cremes & Salben
• Mit rückfettenden Komponenten

Kakaobutter, 20 g 6,95 €

Bienenwachs weiß, 20 g 4,95 €

Avocadoöl, raffiniert, 50 ml 6,95 €

Wasserphase

destilliertes Wasser 0,00 €
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Beduftung

Ätherisches Öl Orange 100 % naturrein, 10 ml 5,95 €

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,95 €
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Zubehör

KosMix Kosmetikmixer, 1 St. 16,95 €

• Leistungsstarker Motor mit 14.000 U/min für perfekte
Emulsionen
• Komfortable Handhabung dank Feststelltaste
• Hochwertiges, hygienisch zu reinigendes Edelstahlgehäuse
• Ideal für Cremes, Lotionen, Shampoos und mehr
• Perfekt geeignet für kleine bis mittlere Mengen DIY-
Kosmetik

pH-Teststreifen, 5m, 1 St. 12,95 €

• Universell einsetzbar von pH 1 bis 14
• Vielseitig: Kosmetik, Wasser, Reinigungsmittel & mehr
• 5-Meter-Rolle für zahlreiche Anwendungen
• Einfache Handhabung für Hobby und Profi

Digitale Feinwaage 0,01 g - 1000 g, 1 St. 27,95 €

• Präzises Wiegen in feinen 0,01 g Schritten
• Perfekt für DIY-Kosmetik, Seifenherstellung und
Lebensmittel
• Kompakte Bauweise mit robuster Edelstahl-Wiegefläche
• Vielseitige Zusatzfunktionen (Tarieren, Stückzählen)
• Einfache Bedienung und schnelle Selbstkalibrierung

Zubehör-Set, 1 St. 22,95 €

• Komplette Ausstattung für DIY Kosmetik und Seifen
• Für exakte Dosierung und sichere Verarbeitung
• Vielseitig nutzbar für viele DIY Projekte
• Mit Anleitung und kreativen Rezeptideen
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Verpackungen

Glasdose klar, 50 ml 2,95 €

Glastiegel säurematt, 50 ml 5,95 €

• Mattiertes Glas schützt deine Kreationen vor Licht
• Praktische Größe von 50 ml – perfekt für persönliche
Pflegeprodukte
• Elegante Veredelung mit Silberrand
• Stabiler Deckel mit sicherer Dichtung
• Wiederverwendbar für nachhaltige DIY-Projekte

GREEN PE Tiegel gefrostet, 50 ml 7,95 €
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