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Macht was Gutes

Rezept Kaffee Seife, unparfumiert
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Kurzbeschreibung

e Hlbsche Geschenkidee
e Mit sanftem Peeling

https://spinnrad.de/rezept-kaffee-seife-unparfuemiert-002011327


https://spinnrad.de/rezept-kaffee-seife-unparfuemiert-002011327

e Angenehmer Duft

Beschreibung

Kleiner Hingucker mit leichtem Peeling Effekt und angenehmen Kaffeeduft.

Anwendung: Bei Bedarf das Stuck Seife in den Handen aufschaumen und danach mit warmen Wasser
abspulen.

Zutatenliste

1. Schritt

45¢g Glycerinseifenblock opak, ca. 3 cm dicke Scheibe
2 Tropfen Kosmetikfarbe gelb

2 Tropfen Kosmetikfarbe rot

0,25 g oder Lindenblttenextrakt

4 Tropfen

2. Schritt

45¢g Glycerinseifenblock opak, ca. 3 cm dicke Scheibe

Zubereitung

1.
2.

GieR3form kippsicher auf eine gerade Unterlage stellen, ggf. die Form in ein Glas hangen.

So wird Giel3seife geschmolzen: Die gewunschte Menge des Glycerinseifenblocks abschneiden, in
kleine Stucke schneiden und in ein feuerfestes Becherglas geben. In der Mikrowelle oder im Wasserbad
einschmelzen. Des weiteren eignet sich ein Stdvchen mit Kerze bzw. eine Aroma- oder Duftlampe zum
Einschmelzen. Bei mittlerer Hitze arbeiten, nicht kochen!!! Da die Glycerinmasse bereits ab 60° C zu
schmelzen beginnt.

Kinder nicht allein Seifen gie3en lassen, die geschmolzene Seifenmasse ist hei3 und dadurch
gefahrlich. Die gegossene Seife ist nur begrenzt haltbar. Idealerweise in Frischhaltefolie wickeln und
kahl lagern. Sie sollte moglichst in 3 bis 4 Monaten verbraucht werden.

Zubereitung Kaffee Seife

Vorbereitung: Seifenform nach Wunsch, z.b. kleine Muffinformen mit Schutzpapier. Den Boden mit
etwas gemahlenen Kaffee bedecken.

1. Schicht: Eine ca. 2 cm dicke Scheibe des Glycerinblocks abschneiden und einschmelzen. 2 Tropfen
gelbe und rote Kosmetikfarbe einrthren (fur einen intensiveren Braunton die Anzahl der Tropfen
jeweils erhéhen). Lindenbliten Extrakt einrihren und zu gleichen Teilen in die vorbereiteten mit
Kaffeepulver gefullten Formen giel3en. Zum Ausharten kurz in den Kuhlschrank stellen.

. 2. Schicht: Nach ca. 15-20 Min. eine weitere 2 cm dicke Scheibe des Glycerinblocks einschmelzen. Die
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Muffinformen aus der Kiihlung holen und beliebig viele Kaffeebohnen auf die erste Schicht legen.
Lindenbluten Extrakt in die Seifenmasse einrihren und langsam Uber die Kaffeebohnen giel3en bis die
Form voll ist. Im Kihlschrank ausharten lassen. Kaffee Seife ist hervorragend geeignet um
unangenehme Gerlche von den Handen zu waschen, das eingearbeitete Kaffeepulver hat aulerdem
einen sanften Peeling Effekt. Der eingearbeitete Lindenbllten Extrakt pflegt und beruhigt gereizte
Haut.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002011327
Schwierigkeit Mittel
Dauer 00:15
Variante 0¢g

Signal Wort Nein
Portionen 5

Package Amount 90.000000
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Preise

1. Schritt

0

LINDEN-
BLUTEN
EXTRAKT

KOSMETIK-
FARBE ROT

KOSMETIK-
FARBE GELB

Glycerin-
Seifenblock &5
ok 005 ]

2. Schritt

Glycerin-
,,,,, 5 e NN

Lindenbliitenextrakt, 10 ml
* Beruhigend

* Pflegend
* Bei unreiner Haut

Kosmetikfarbe rot, 10 ml, Rot
+ Wassriger roter Kosmetikfarbstoff
* FUr Lebensmittel geeignet

* Intensive Farbgebung
* Geruchsneutral

Kosmetikfarbe gelb, 10 ml, Gelb
« Wassriger gelber Kosmetikfarbstoff
* FUr Lebensmittel geeignet

* Intensive Farbgebung
» Geruchsneutral

Glycerinseifenblock opak, 500 g

* Mild durch abgesenkten ph Wert
« Zum GieRBen von Glycerinseifen

Glycerinseifenblock opak, 500 g

* Mild durch abgesenkten ph Wert
* Zum GielRen von Glycerinseifen
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6,95 €

4,95 €

4,95 €

14,95 €

14,95 €
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Zubehor
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SilikongieRR3form Kleeblatt, 1 St.

* Universell einsetzbar: Fur Seifen, feste Kosmetik und sogar
Geback

* Extrem temperaturfest: Halt Tiefkihlung und Backofen
gleichermal3en stand

* Leicht zu entformen: Kein Einfetten, kein Zerbrechen

* Pflegeleicht: Spulmaschinenfest und schnell sauber

* Dauerhaft nutzbar: Umweltfreundlich durch lange
Lebensdauer

SilikongieRR3form Soap, 1 St.

* Dein Allrounder: Fur Schones aus Seife, Pflege oder Teig

* Stark bei Hitze & Kalte: Vom Gefrierfach bis zum Ofen -
ganz flexibel

* Einfach loslésen, ohne Stress: Fur perfekte Ergebnisse ohne
Rackstande

* Schnell sauber: Rein in die Spdlmaschine, fertig

* Immer wieder verwendbar: Mach'’s nachhaltig, mach'’s
selbst

SilikongieRform 100% Handmade rund, 1 St.

» Multifunktional: Ideal fur DIY-Kosmetik oder kreative
Backideen

* Hitzebestandig: Nutze sie von -60 °C bis +260 °C problemlos

* MUhelos entformbar: Kein Ankleben, kein Ruckstand

* Reinigung leicht gemacht: Einfach in der Spulmaschine
saubern

* Wiederverwendbar & robust: Fur dauerhaftes, nachhaltiges
Selbermachen

SilikongieR3form 100% Handmade Quadrat, 1 St.

* Vielseitig: FUr Kosmetik und Geback geeignet

* Temperaturbestandig: Von -60 bis 260°C

* Einfaches Auslosen: Ruckstandsfrei und ohne Aufwand
Pflegeleicht: Spulmaschinengeeignet

* Langlebig: Perfekt fur nachhaltiges Selbermachen
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2,95 €
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Glasriithrstab 20 cm / Durchmesser 7 mm, 1 St.

* Hochwertiges Borosilikatglas - bis 121 °C hitzebestandig

* Glatte Oberflache fur hygienisches Arbeiten

* Ideal fur Cremes, Lotionen, Seifen und Shampoos

* Wiederverwendbar und leicht zu reinigen

* Perfekte Lange und Handhabung fur DIY-Kosmetikprojekte
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